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Plastic interpretation of musical works in 
art lessons at general secondary education 
institutions: Cognitive aspects

The article substantiates the pedagogical 
potential of plastic interpretation of musical 
works within the context of art education 
in general secondary education institutions. 
The concept of “plastic interpretation of a 
musical work” is clarified as an integrative 
process that combines emotional perception, 
recognition of general (image, emotions, mood) 
and expressive (meter, tempo, rhythm, timbre, 
structure, genre, style) characteristics of music, 
and their embodiment through body plasticity 
as a form of creative self-expression.

The role of cognitive processes (such as 
perception, imagination, association, awareness, 
analysis, synthesis, and generalization) is 
emphasized as an essential component of 
musical interpretation. It is demonstrated that 
integrating these processes with body plasticity 
ensures holistic emotional-motor perception 
and deeper understanding of music.

The author proposes a methodology for 
applying plastic interpretation, which can 
be implemented at art lessons in secondary 
education. This methodology is based on the 
interrelation of cognitive and motor actions and 
on the interaction between musical content and 
bodily expression. The stages of plastic musical 
cognition are identified: plastic improvisation, 
free conducting, plastic etudes, creating images, 
selecting and testing of movements, and their 
compositional integration. It is shown that body 
plasticity is an effective means of reproducing 
both general and specific characteristics of 
a musical work, while elements of musical 
language (meter, rhythm, melody, timbre, 
dynamics, form) correlate with corresponding 
movement parameters.

The article provides some examples of 
plastic interpretation of musical works for 
educational practice, including the use of 
video materials. Research results indicate that 
implementing plastic interpretation contributes 
to the activation of students’ cognitive activity, 
the development of emotional sensitivity and 
creative self-expression, and the formation 
of holistic artistic thinking and emotional 
intelligence. The proposed methodology fosters 
individualization and variability of the learning 
process and enhances students’ motivation for 
music perception and deeper comprehension of 
its expressive means.

Keywords: interpretation, plastic 
interpretation, plastic interpretation of a musical 
work, cognitive processes, body plasticity, art 
lesson.
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Вступ. У період складних викликів 
воєнного часу, в умовах глобалі-
зації та розширення інформа-
ційного простору, перед україн-

ськими освітянами постають актуальні 
завдання осмислення освітніх пріори-
тетів, визначення стратегій, технологій, 
методичного забезпечення викладання 
мистецьких дисциплін, художньо-е-

стетичного виховання молоді загалом 
(Л.  Масол, Н. Миропольська, О.  Кома-
ровська, О. Кондрацька, О. Реброва та ін.). 

Особливої ваги набуває проблема 
формування національно-культурної 
ідентифікації шкільної молоді, її ду-
ховних орієнтирів, які допомагають 
усвідомити національно-культурні, мо-
ральні та естетичні цінності як марке-

Піднято проблему комплексу функцій музичного мистецтва, зокрема вихов-
ної функції пісні та її потенціалу, що значно активізується в умовах воєнних 
викликів. Увагу зосереджено на окремих жанрах української пісні, окреслено ав-
торський підхід до періодизації розвитку української патріотичної пісні від 
часу набуття Незалежності України до сьогодення. Акцентується на ареалі 
репрезентації української пісні в сучасному соціокультурному контексті як 
прикладу навчально-виховного, концертного і конкурсно-фестивального ре-
пертуару. Розглянуто нові підходи до популяризації української пісні на при-
кладі матеріалів сучасних публікацій та авторського досвіду, зокрема, щодо 
організації культурно-мистецьких акцій.

Ключові слова: українське музичне мистецтво, пісенні жанри, соціокультур-
ний контекст, виховний потенціал української пісні.
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ри осмислення ідентичності, побудови 
«я-концепції», формування у підлітків 
національно-культурної ідентичності у 
ЗЗСО (І. Бех та ін) [1]. 

Власна національна культурна спад-
щина, національне музичне мистецтво, 
українська пісня, яка поєднує культурну 
пам’ять, відчуття неперервного зв’язку із 
національними традиціями, утвердже-
ними впродовж віків великої, часто 
трагічної, історії України, і духовно-емо-
ційне переживання особистості через 
сприймання та виконання різножан-
рових зразків, забезпечує можливість 
ефективної соціально-культурної та 
художньої комунікації (О. Комаровська), 
активного залучення шкільної молоді 
до реалій сучасного соціокультурного 
контексту.

Аналіз останніх досліджень з про-
блеми. У рамках публікації коротко 
представимо роль мистецтва у процесі 
формування національно-культурної 
самосвідомості шкільної молоді. Так, 
психолого-педагогічні аспекти про-
блеми висвітлено в публікаціях низки 
науковців, серед яких І. Бех [1], Н. Бон-
даренко [2], Л. Вікторова [3], К. Журба, 
С. Косянчук та ін. Окремо представлено 
аспекти виховного впливу музичного 
мистецтва через поєднання «емоційної, 
когнітивної і поведінкової компонент» 
(О. Зваричук, І. Малашевська, М. Нау-
менко, Н. Павлюк Т. Потапчук, Ж. Черсак 
та ін.). Роль української пісні у вихован-
ні національної ідентичності шкільної 
та студентської молоді, чинника її са-
моідентифікації та самоактуалізації 
розглядається в публікаціях І. Гринчук 
[6], Р. Лоцман [8] та ін.

Метою статті є висвітлення вихов-
ного аспекту різножанрових зразків 
української пісні з її екстраполяцією на 
сучасний соціокультурний контекст.

Виклад основного матеріалу. Україн-
ська пісня, у повноті її мистецьких, 
естетичних, пізнавальних, виховних, 
гедоністичних, сугестивних, арттера-
певтичних та інших функцій, є важли-
вою складовою національної культури 
упродовж століть. Підкреслимо, що ак-
туальність пісенного спадку в сучасно-
му соціокультурному контексті зростає, 
набуває нових форм і змісту. 

Так, опираючись на тенденцію 
«поєднання традиції та сучасності», 

українська пісня активно формує ду-
ховні цінності, національну ідентичність 
та громадянську свідомість шкільної 
та студентської молоді. Для прикла-
ду, пісні з репертуару «Океану Ельзи», 
«ДахаБраха», «Kalush Orchestra» та ін. 
демонструють органічне поєднання 
національного мелосу з новими му-
зичними стилями, популяризуючи її 
серед української молоді, у сучасному 
європейському та світовому контентах 
загалом. 

Щодо освітнього середовища, зазна-
чимо, що у ЗЗСО та в позашкільній 
освіті українська пісня активно викори-
стовується як засіб культурно-естетич-
ного виховання, допомагає формувати 
емоційно-ціннісне ставлення до куль-
тури; розвивати художній смак і твор-
чі здібності; поглиблювати знання про 
історію та традиції українського наро-
ду; виховувати повагу до національної 
історичної культурної спадщини тощо.

Сучасні авторські пісні, відобража-
ючи актуальні суспільні події, форму-
ють у шкільної та студентської молоді 
громадянську позицію та патріотичні 
почуття, що особливо проявилося під 
час знакових історичних подій в Україні 
(т.зв. Революція на граніті, Помаран-
чева Революція, Революція Гідності, 
воєнні виклики та ін.), коли музика стає 
важливим інструментом підтримки 
національного, морального духу, кон-
солідації суспільства, поширення ідей 
свободи і гідності.

Наведене вище дозволило нам 
умовно розділити період активного 
розвитку української патріотичної му-
зики від часу набуття Незалежності 
України до сьогодення на три етапи:

- 1991–2004 рр. Цей етап характе-
ризується становленням української 
патріотичної пісні як окремого жанру, 
оскільки зі здобуттям Україною Неза-
лежності виникла потреба в творах, які 
б відображали нові реалії та цінності. 
Назвемо приклади діяльності гуртів 
«Брати Гадюкіни», «Океан Ельзи», «Та-
була Раса», «Плач Єремії» та ін. 

- 2004–2014 рр. Етап характеризуєть-
ся активним розвитком української 
патріотичної пісні, посиленням інтере-
су до національної культури та історії, 
зростанням популярності патріотичної 
пісні. Наведемо приклади діяльності 

гуртів «Бумбокс», «Антитіла», «Скрябін», 
«ДахаБраха», «Гайдамаки», «Kozak 
System», виступи «Океану Ельзи». 

- 2014 – до сьогодення. Етап харак-
теризується сталим розвитком україн-
ської патріотичної пісні, що посилено, 
серед іншого, початком воєнної агресії, 
зростанням патріотичних настроїв у су-
спільстві. З’явилися нові гурти, зокрема, 
«Kalush Orchestra», «Степовий вогонь» 
та ін. 

Можемо прослідкувати, що пісен-
ні зразки стають різноманітнішими за 
жанром і стилем, поєднують кавери на-
родних пісень, пісень часів визвольних 
змагань, оригінальні високохудожні 
авторські твори, які звучать на мітин-
гах, концертах, змаганнях, надихаючи 
українців. 

Проведений огляд засвідчує, що 
українська патріотична музика прой-
шла динамічний шлях розвитку: від 
пошуків «національного звучання» у 
1990-х роках – до сучасного періоду, 
коли вона стала невід’ємною частиною 
громадянської мобілізації та духовно-
го спротиву в умовах війни, поєдную-
чи низку ключових функцій: емоційну, 
пізнавальну, виховну, мобілізаційну 
та об’єднавчу. Наведемо приклад пісні 
«Вставай!» з репертуару групи «Океан 
Ельзи», написаної ще в 2001 році, яка 
стала «символом» Помаранчевої Рево-
люції, Революції Гідності, а з початком 
повномасштабного воєнного втор-
гнення – мистецьким закликом до бо-
ротьби за свободу, незалежність. Таким 
чином, твір Святослава Вакарчука став 
прикладом прогностичної функції ми-
стецтва як передбачення тих чи інших 
суспільних подій, пов’язаних із змістом, 
циклічністю історичних цивілізаційних 
та мистецьких процесів.

Слід підкреслити, що патріотична 
пісня безпосередньо впливає на фор-
мування національної самосвідомості 
шкільної та студентської молоді, а 
опосередковано – на утвердження ба-
зових гуманістичних цінностей, таких 
як свобода, гідність, справедливість, 
любов до рідної мови й культури тощо. 
Так, українські пісні, як відображення 
соціокультурних процесів, є потужним 
інструментом популяризації українсь-
кої мови в молодіжному середовищі в 
Україні та за її межами; завдяки пісням 
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ських цінностей, переконань і поваги 
до славного і героїчного історичного 
минулого та сьогодення української 
нації, відродження історичного жанру 
в освітньому музичному, поетичному 
та образотворчому мистецтві, при-
вернення уваги митців до глибокого 
осмислення героїчної історії України 
і рідного краю, виховання у молодого 
покоління української молоді почуття 
патріотизму, національної свідомості» 
[4]. Ставилося завдання створення умов 
для розвитку гуртків художньо-естетич-
ного циклу в закладах освіти всіх рівнів 
та позашкільної освіти, виявлення і під-
тримки обдарованої молоді та інших 
вікових категорій, підвищення їхнього 
художнього та виконавського рівнів.

Фестиваль проведено за окремими 
номінаціями та локаціями: народна, 
духовна, патріотична та естрадна піс-
ня; поезія та проза; твори образотвор-
чого мистецтва (живопис, графіка, 
фотографія). Участь у Фестивалі взяли 
близько 90 представників творчих ко-
лективів, солістів та митців закладів 
дошкільної, початкової, загальної, ви-
щої та духовної вищої освіти, закладів 
культури та аматорських колективів з 
усіх районів Закарпатської області [4]. 

Фестиваль став знаковим мистець-
ким явищем, яке об’єднало митців різ-
них профілів, сприяло популяризації 
кращих зразків національного мис-
тецтва, зокрема, його пісенної спадщи-
ни. 

Уже традиційними стали на Закар-
патті презентації фольклорної традиції 
як важливої складової нашої пісенної 
спадщини. Так, 1 лютого 2025 року від-
бувся IV Закарпатський обласний фе-
стиваль щедрівок та колядок «Різдвяна 
надія – 2025», організаторами якого 
виступили Карпатський університет 
імені Августина Волошина, Ужгородська 
українська богословська академія, Між-
народна академія богословських наук, 
Управління Мукачівсько-Карпатської 
єпархії Православної Церкви України 
та Українське педагогічне товариство 
імені Августина Волошина [9]. 

Участь у Фестивалі взяли 38 колек-
тивів та солістів з усіх районів Закар-
патської області, з них – 15 у режимі 
офлайн, 23 – у режимі онлайн. Відгуки у 
пресі засвідчили високий рівень яскра-

Так, у публікаціях журналу «Мис-
тецтво та освіта» знаходимо цінні до-
слідження науковців-практиків, у яких 
підіймаються проблеми українського 
пісенного репертуару. Серед них: су-
часні публікації Р. Лоцман, зокрема, 
«Використання результатів іннова-
ційного проєкту «Дитяча філармонія 
«Диво UA» в мистецькій освіті» (2024) 
[8], представлення її авторських ме-
тодик у статтях «Розробка та застосу-
вання онлайн-курсу «Саморозвиток 
співака за методом пісенного щоден-
ника»» (2022), «Використання техно-
логії «Пісенний кошик» у навчанні ми-
стецтва здобувачів мистецької освіти» 
(2024) та ін. Цікавим є досвід організа-
ції підготовки та проведення музичних 
проєктів для школярів різновікових 
груп (І. Гринчук, 2024) [7] та ін.

У журналі публікуються хроніки різ-
норівневих і різновікових мистецьких 
конкурсів і фестивалів серед шкільної 
і студентської молоді. Певний досвід 
проведення таких імпрез є і у педагогів 
Закарпаття, тому представимо кілька з 
них, акцентуючи на номінаціях конкур-
сів та представництві учасників.

Так, 29 березня 2025 року в Ужго-
роді було проведено І Закарпатський 
обласний фестиваль народної, духов-
ної, патріотичної та естрадної пісні, по-
езії, прози, творів образотворчого ми-
стецтва (живопис, графіка, фотографія) 
під назвою «Духовні криниці Срібної 
Землі» (далі – Фестиваль), приурочений 
до 86-ї річниці проголошення Карпат-
ської України [4]. 

Співорганізаторами Фестивалю ви
ступили: Управління Мукачівсько-Кар-
патської єпархії Православної Церк-
ви України, Карпатський університет 
імені Августина Волошина, Ужгородсь-
ка українська богословська академія 
та Українське педагогічне товариство 
імені Августина Волошина. 

Метою фестивалю визначено 
«відродження, розвиток, примноження, 
популяризацію української духовної 
культури, збереження, українських на-
родних традицій виховання підроста-
ючого покоління на прикладах героїз-
му і відданості своїй земній Вітчизні і 
Державі Україна, утвердження у свідо-
мості й почуттях особистості патріо-
тичних, загальнолюдських і християн-

українська мова стає «модною» і при-
вабливою для молоді, орієнтованої на 
іншомовний контент. 

Популяризації українського мис-
тецтва значною мірою сприяють пе-
ремоги українських виконавців на 
міжнародних фестивалях, зокрема, 
на конкурсах Євробачення. Так, піс-
ля успішного виступу гурту «Kalush 
Orchestra» в 2022 році із піснею 
«Stefania», за даними дослідження, 
проведеного Київським міжнародним 
інститутом соціології у 2023 році, уже 
67% молоді в Україні вважали, що су-
часна українська пісня успішно спри-
яє популяризації української мови і 
музичної культури загалом в Україні 
та за її межами. Отже, пісня є не лише 
засобом художнього творчого само-
вираження, а й каналом передачі на-
ціонального досвіду. Такі зразки, як 
стрілецька пісня «Ой у лузі червона ка-
лина», лемківська пісня «Пливе кача», 
згадувані вище сучасні авторські пісні 
виконують роль культурних маркерів, 
активізують національну єдність, осо-
бливо у кризові періоди, конструюють 
«культурну тяглість» як зв’язок між ми-
нулим, сучасним і майбутнім поколін-
нями.

Слід узагальнити, що кращі високо-
художні пісенні зразки стають потуж-
ним соціокультурним феноменом, здат-
ним глибоко впливати на свідомість, 
емоції та поведінку окремої особи-
стості, стають чинником консолідації 
нації, збереження культурної пам’яті та 
формування громадянських цінностей. 
Так, у період воєнних випробувань му-
зика стає не лише естетичним явищем, 
а й духовним чинником виживання 
нації, допомагає зберігати почуття гід-
ності, віри у перемогу, єдність поколінь, 
перетворюється на форму національної 
терапії, моральної підтримки та спіль-
ного переживання як важливий індика-
тор суспільних процесів.

Наведений вище підхід до періоди-
зації розвитку української патріотичної 
музики пов’язаний із проблемою на-
шої публікації: «включеність» зразків 
української пісні, і патріотичної зокре-
ма, у сучасний соціокультурний кон-
текст як приклад навчально-виховного, 
концертного і конкурсно-фестивально-
го репертуару.
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вого, високодуховного та святкового 
концерту, учасники якого багатогранно 
представили сольний, колективний спів 
та декламування різдвяних щедрівок та 
колядок. 

Гран-прі Фестивалю «Різдвяна надія 
– 2025» отримав учнівський твор-
чий колектив Ганичівського опорного 
ЗЗСО І–ІІІ ступенів Тячівського району. 
Перше місце у номінації «Академічний 
спів» – вокальний гурт «Sirius» Хустсь-
кого міського будинку культури. Перше 
місце в номінації «Традиційна колядка 
– автентичне виконання» – аматорсь-
кий колектив «Тисяночка» Святоуспен-
ського храму Пресвятої Богородиці 
Мукачівсько-Карпатської єпархії ПЦУ. 
Перше місце в номінації «Духовний 
різдвяний спів» – тріо студентів-бо-
гословів Карпатського університету 
імені Августина Волошина та Ужгород-
ської української богословської ака-
демії. Перше місце в номінації «Об-
робка щедрівок та колядок» (сучасні 
аранжування) – учнівський колектив 
«Надія на майбутнє» Солотвинського 
ліцею. Перше місце в номінації «Інс-
ценізовані колядки» отримав творчий 
колектив Ужгородського навчаль-
но-виховного комплексу «Гармонія».
Перше місце в номінації «Фольклор-
но-обрядові постановки» – творчий 
колектив Великолучківської дитячої 
школи мистецтв.

Окремо оцінювалися учасники за-
кладів дошкільної освіти, шкіл мис-
тецтва та інших закладів позашкільної 
освіти. Таким чином, можемо стверджу-
вати, що на фестивалі були представ-
лені різновікові групи, які виконували 
репертуар, доступний їх виконавським 
можливостям; загалом фестиваль став 
святом української обрядовості, україн-
ської пісенної традиції. 

Гідно продовжив традиції фестива-
лю V Закарпатський обласний фести-
валь щедрівок та колядок «Різдвяна 
надія – 2026», який відбувся 24 січня 
2026 року в кафедральному храмі м. 
Ужгорода [5]. 

Зазначимо, що в культурно-освітній 
практиці Закарпаття значне місце зай-
мають пісенні конкурси, концерти, при-
свячені визначним історичним датам та 
історичним постатям, уроки-концерти 
патріотичної пісні та ін. 

Таким чином, можемо спостерігати 
значний розвиток мистецько-фести-
вального руху на Закарпатті, розши-
рення соціокультурного контексту.

Висновки. Різножанрова українська 
пісня сьогодні розширює ареал свого 
побутування, стає важливою складовою 
культурно-мистецького та освітнього 
простору, актуалізується як чинник гро-
мадянської консолідації, морального 
спротиву та відродження національної 
гідності, впливаючи на формування 
світогляду, емоційно-почуттєвої сфери, 
соціалізації молоді, зберігаючи най-
глибші сенси колективного досвіду, 
здатні формувати відчуття належності 
до нації, готовність до самопожертви, 
віру в спільне майбутнє.

Підхід до періодизації розвитку 
української патріотичної пісні від часу 
здобуття Незалежності до сьогодні, 
пов’язаний із проблемою «включеності» 
зразків української пісні в сучасний со-
ціокультурний контекст, засвідчив знач-
ну динаміку її розвитку та утвердження 
як багатовекторного мистецького, куль-
турно-виховного та освітнього фено-
мену. Такий поліфункціональний підхід 
закладає основи ширшого представ-
лення кращих зразків української пісні 
в контексті навчально-виховного, кон-
цертного і конкурсно-фестивального 
репертуару.

Перспективи подальших дослід-
жень. На нашу думку, перспективним 
напрямком є компаративний аналіз 
феномену українського патріотичної 
музики у контексті міжнародного до-
свіду, передусім країн Балтії, Польщі 
та ін., де музика відіграла ключову 
роль у формуванні національної єд-
ності в час суспільно-політичних ви-
пробувань. 

Перспективним напрямком також є 
дослідження ролі цифрових технологій 
та алгоритмів у формуванні культурно-
го простору, їх впливу на структуру му-
зичного споживання, на популяризацію 
української музики серед різновікових 
груп. Доцільно активізувати міждисци-
плінарні дослідження, які поєднувати-
муть підходи культурології, соціології, 
психології, педагогіки та медіазнавства, 
що можуть створити цілісну картину 
ролі музики в суспільних трансформа-
ціях сучасної України.
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of multi-genre compositions, provides 
opportunities for effective socio-cultural 
and artistic communication among school 
and university youth.

It is essential that Ukrainian songs be 
actively employed in general secondary 
and extracurricular education as a means of 
cultural and aesthetic education, fostering 
an emotionally and value-oriented attitude 
toward culture, developing artistic taste and 
creative abilities, enhancing awareness of 
the history and traditions of the Ukrainian 
people, and cultivating respect for the 
national historical and cultural heritage.

An analysis of trends in the development 
of Ukrainian patriotic songs from the 
country’s independence to the present 
allows for a conditional division into 
three stages: the emergence of Ukrainian 
patriotic songs as a distinct genre, their 
active development and increased public 
interest in national culture and history, 
and the consolidation of their sustainable 
development, which has been further 
intensified by the onset of military 
aggression and the growth of patriotic 
sentiment in society. This approach, related 
to the “inclusion” of Ukrainian song samples 
into the contemporary socio-cultural 
context, demonstrates significant dynamics 
in their development and establishment 
as a multi-dimensional artistic, cultural-
educational, and pedagogical phenomenon.

New approaches to popularizing 
Ukrainian songs are considered through 
contemporary publications and analysis 
of practical experience, including the 
organization of cultural and artistic events. 
It is noted that a multifunctional approach 
to promoting Ukrainian songs lays the 
foundation for broader representation of 
their best examples within educational, 
concert, and competition-festival 
repertoires.

Keywords: Ukrainian musical art; song 
genres; socio-cultural context; educational 
potential of Ukrainian song.
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