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Статтю присвячено актуальним питанням сприйняття мистецтва по-
рубіжжя ХХ–ХХІ століть, які пов’язані зі зміною образу людини, її емоційності 
та тілесності, які опосередковано віддзеркалені мистецтвом. Акцентовано, 
що особливості художньої структури сучасного художнього мислення ви-
магають сьогодні від особистості певної множинності позицій стосовно 
будь-якого твору з урахуванням його маркованого індивідуального задуму. 
Пропозиції викладачам мистецьких дисциплін сформульовано в контексті ін-
терпретаційного педагогічного стилю, який є актуальним та продуктивним 
в умовах змінності освітніх стандартів та недостатньо значущого стату-
су мистецького циклу в соціокультурному просторі. 

Ключові слова: естетичне сприйняття, постлюдина, виразність, фрагмен-
тарна особистість, закони природи та мистецтво. 

«Хоч якими б гострими були мої переживання, якась частина мене – 
це спостерігач, який не поділяє цих переживань і тільки відзначає їх».

Генрі Торо

…Американський художник лендарту 
Роберт Смітсон, теоретик мінімалізму, 
який відкрив шлях до мистецтва землі, 
до нового осмислення ландшафту. Його 
життя раптово обірвалося в 35 років 
через катастрофу літака, на якому 
Смітсон облітав свою незакінчену робо-
ту в Техасі (іл. 1).
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естетики Д. Таунсенд підкреслює, що 
«естетика – це більше, ніж просто вив-
чення краси; це вивчення того, що звер-
тається до наших почуттів, найчастіше у 
зв’язку з класифікацією, аналізом, оцін-
кою та розумінням мистецтва» [13]. Але 
емоційний світ людини ХХІ ст. суттєво 
відрізняється від типу почуттів, який 
був, наприклад, 50 років тому. Якщо 
Марк Ротко, відомий представник нефі-
гуративного мистецтва, говорив: «Мене 
цікавить вираження базових людських 
емоцій – трагедії, екстазу, фатуму тощо» 
(іл. 2), то Герхард Ріхтер, німецький ху-
дожник, який отримав титул рятівника 
живопису ХХІ ст., заявляв: «Я не дотри-
муюсь жодних задумів, <…> жодного 
спрямування. У мене немає <…> жод-Сучасне мистецтво, зокрема му-

зичне, дедалі більше змушене 
ставити питання: для якої люди-
ни воно існує? Людина, своєю 

чергою, замислюється, яку локацію 
треба обрати для сприйняття сучасно-
го мистецтва: літак, концертний зал чи 
аскетичну кімнату? Адже, як унікальний 
посередник між нами та реальністю, 
мистецтво завжди залежне від певних 
вимог: народжене людиною, воно по 
суті є вимогою людини до самої себе 
бути вираженою, виявленою, втіленою 
в особливій предметності, яку надає 

художня форма. Однак гострі дискусії 
у науковому міждисциплінарному про-
сторі щодо сучасного типу людини по-
роджують сумнів, чи є взагалі сьогодні 
потреба бути вираженим і виразним? 
І чи можна оперувати поняттям есте-
тичного та пов’язаною з ним системою 
уявлень про мистецтво? 

Згадаймо, що значення самого тер-
міну «естетика» в перекладі з грецької 
означає «чутєєве пізнаня», а у викладі 
А. Баумгартена, як відомо, саме естети-
ка доводить досконалість емоційного 
пізнання світу [4]. У передмові до історії 
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передати певними засобами. Але ж це 
тільки одне з багатьох так званих есте-
тичних рішень, яке надано не просто 
окремим твором, а цілим видом мис-
тецтва. Попри те викладач стикається 
кожного дня з когнітивними дисонан-
сами учнів і таким чином може акту-
алізувати будь-який твір для впливу на 
їх розв’язання або отримання позитив-
них наслідків. Це дуже схоже на те, чим 
займається, наприклад, арттерапія, але 
ж викладачі мистецтва можуть це зро-
бити й іншими засобами з метою все ж 
таки досягти такого розуміння дитиною 
твору, яке змінює її. 

Розглянемо одну з базових харак-
теристик мистецтва XX століття, яка, 
на жаль, сприймається досить важко: 
це повна, абсолютна наближеність до 
природи, Всесвіту, яка реалізується на 
різних рівнях. Хіба це не є парадоксом? 
Адже природність повинна наблизити 
людину до мистецтва, а результат нерід-
ко зовсім протилежний. Так, у відомому 
вокальному циклі американського ком-
позитора Джорджа Крама «Вічні голоси 
дітей» на вірші Ф. Г. Лорки, у першій ча-
стині під назвою «Хлопчик шукав свій 
голос», можна відчути у звучанні жіно-
чого голосу не просто пташиний спів, 
а пташині імпровізації, які свого часу 
відкрив ще Олів’є Мессіан. Сам склад 
циклу показовий щодо створення при-

ного завдання» [8]. Може тому, його об-
рази, написані з сімейних фотографій, 
невиразні, туманні та розмиті, а пошук 
змісту, як результату виразності, для 
Ріхтера не має сенсу, бо все одно буде 
спричиняти страждання (іл.3). 

Отже, виокремимо дуже важливу для 
сучасного викладача мистецтва про-
блему: з яким сприйняттям мистецтва 
ми сьогодні стикаємось, якщо воно, 
безумовно, віддзеркалює мистецтво 
ХХІ століття? І яку роль у цьому сприй-
нятті відіграє мистецтво минулого та 
які засоби його презентації учням? 

Мета статті – визначити проблеми 
сприйняття сучасного мистецтва з по-
зицій емоційності сучасної особистості. 

Позиція перша. Що криється за ви-
разністю мистецтва ? І чому мистецтво 
в певних проявах не намагається бути 
виразним сьогодні, а будує іншу струк-
туру свого існування? Виразність так 
чи інакше пов’язана з емоційністю, що 
потребує глибшого погляду на природу 
емоцій, залучення нових досліджень, 
щоб усвідомити, як змінюються сьогод-
ні емоції. У дискусіях щодо мистецької 
виразності знаходимо, що «емоція – це 
безпосереднє усвідомлення цінності, 
а у вираженні це усвідомлення дося-
гає найбільшого задоволення. Емоція 
надає мистецтву вражальності, а ви-
разність пропонує рішення, яке дорів-
нює завданню. Це рішення полягає 
в єдиному балансі між життям і мис-
тецтвом, який може відкрити естетична 
теорія: за допомогою емоцій мистецтво 
безмежно малює життя, а за допомо-
гою експресії воно досягає унікального 
статусу та цінності, що відрізняє його 

від решти життя» » [11, с. 67]. Твір мис-
тецтва в такому контексті справді може 
бути завданням та його рішенням, яке 
виникає тільки на підґрунті відомої та 
необхідної дистанції між мистецтвом та 
життям. Безумовно: завдання та рішен-
ня, як наслідки – вчинки та дії людини – 
це непрямий вплив мистецтва, який має 
дуже складний та тонкий для розуміння 
шлях. Але це не звільняє ні науковців, 
ні викладачів від дослідження цього 
процесу в швидкоплинності сучасного 
життя. 

Наприклад, психологи вважають, 
що мистецтво, зокрема музика, може 
впливати на розв’язання когнітивного 
дисонансу. Так, Л. Перловський, відо-
мий дослідник музичного сприйняття 
та впливу, доводить, що саме ця потре-
ба призвела до виникнення унікальної 
здібності людини сприймати та створю-
вати музику: «…звільнення голосу від 
безконтрольної емоційності, необхідне 
для виникнення мови, повинно було 
супроводжуватися виникненням нової 
здібності. Ця здібність, що поступово 
розвивається в музиці, долала когнітив-
ні дисонанси посиленням емоційності 
голосу. Тому одночасно з виникненням 
мови виникла і музика – посилено-
емоційний голос…» [12]. Замислимося: 
музика виникає як певна контрольова-
на емоція, що дозволяє її визначити та 
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Іл. 3. Герхардт Ріхтер. «Тьотя Маріанна»

Іл. 4. Дж. Крам. «Вічні голоси дітей», ч.1
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родних звуків: мецо-сопрано, дискант, 
гобой (також губна гармоніка), мандолі-
на, арфа, музична пила, електричний та 
іграшковий рояль та три перкусіоністи. 
Назва номера «Танець священного ко-
ловороту життя», в якому бере участь і 
танцівниця, уточнює цю спрямованість 
на корені людського існування. Тому і 
не дивними є такі нетрадиційні вико-
навські засоби, як спів у мегафон та у 
відкритий корпус рояля, glissando по 
струнах рояля, мікрохроматика в гобоя, 
арфи, мандоліни. Нерідко інструмен-
талісти не тільки грають, а й співають, 
кричать, шепочуть. Зрозуміло, що це є 
природним вираженням стану людини, 
його емоцій. 

Наведемо і партитуру цієї частини 
(іл. 4), яка відображує природний віль-
ний потік часу, який структурується зву-
ковим потоком, тому тут немає звичних 

ритмізованих нотних груп або підпо-
рядкованих інтонаційності мотивів та 
фраз. Звукові потоки імітують природні, 
деінде злиті, звучання Всесвіту. Адже і 
на вулиці, і в лісі, і на березі моря ми 
чуємо безліч звуків, які не можливо 
розділити. 

Чому ж це сприймається незвич-
но, складно та вочевидь відноситься 
до так званої елітарної музики? На це 
питання сьогодні може бути багато 
відповідей, з яких зосередимся на од-
ній: наше сприйняття сформоване за 
багато століть вишуканими художніми 
техніками, які створювали дистанцію 
між нами та природою. Це є продукт 
нашої опосередкованої діяльності. 
Подібне ж до твору Крама мистецтво, 
як правило, є авангардним, рухається 
у зворотному напрямку, тобто до нео-
посередкованості створення твору, що, 
однак, потребує певної техніки. Мета 
неопосередкованості змушує згадати 
положення щодо мистецтва Ганса Га-
дамера: «Довірлива інтимність, якою 
нас вражає творіння мистецтва, є ра-
зом із тим струсом та крахом звичного. 
Воно не тільки відкриває серед радості 
й грізного жаху стару істину: «це ти», 
– воно ще говорить нам: «ти повинен 
змінити своє життя!» [1]. Саме «струс та 
крах звичного» залишається актуаль-
ним щодо повернення, використання 
природного в сучасному творі. Взагалі 
таке використання у промисловості 
та дизайні має усталене визначення 
як біомімікрія, що продемонстровано 
нижче на прикладах (іл. 5а, б). Таким 
чином, мистецтво цілком перебуває в 
руслі згаданої тенденції, яка продов-
жує бути найактуальнішою та резуль-
тативною. Про це чудово сказав Арво 
Пярт, один із найвпливовіших, одухот-
ворених композиторів сучасності: «Ну 
скільки можна ковтати колючий дріт? 
(Мається на увазі сучасне радикальне 
мистецтво. – Л. Г.). Я природно став шу-
кати зв’язок музики з тілом, з диханням. 
Не мляві якісь сентименти, а щось таке 
серйозне, таємне, інтимне. І вічне. Візь-
міть кохання. Адже не існує «модерне» 
кохання. Людина завжди має потребу в 
ньому – і дві тисячі років тому, і зараз». 

Отже, щодо намагання сучасного 
мистецтва відтворювати будь-які при-
родні закони, явища, структури тощо: 

це важливе підґрунтя для викладача 
презентувати будь-який твір, який про-
понує програма (якщо не бажаєте від 
неї відхилятися або її доповнювати) 
як обов’язкове віддзеркалення Все-
світу, того, що досить зрозуміле дітям. 
За умови того, що ми зможемо знайти 
цей зв’язок. І це не тільки «Ранок» Грі-
га або етюд Світославського. Створіть з 
цього пошуку цікавій квест, процес або 
те, що запропонують і самі учні. Напри-
клад, розгляньте традиційні орнаменти 
як аналог плинності навколишнього 
середовища, долучіть красиві вислов-
лювання філософів на кшалт відомого 
«Все тече, все змінюється» у Геракліта, 
наведіть приклади форм руху та змін, 
відкритих сучасною наукою. Слухаючи 
сонату, а ще цікавіше – фантазію ре мі-
нор чи до мінор Моцарта з учнями, не 
поспішайте за стереотипами щодо його 
музики в надії, що це кращий шлях 
для її розуміння школярами. Навпаки, 
придивіться до фрагментів, які йдуть у 
швидкому темпі: чи знаєте Ви про мо-
цартовську естетику, яка відкриє учням 
образні особливості буття людини у 
ХVIII столітті? У чому її сенс, що прихо-
вує така «бесіда»? А більш драматичні 
або інтимно-ліричні фрагменти розкри-
йте не тільки з позицій мови, розповіді, 
діалогу, сцени, а й з позицій тілесності 
людини, його пози та жестикуляції, коли 
йому сумно, самотньо. 

Позиція друга. Наявність дуже ін-
дивідуалізованих задумів авторів, які 
ускладнюють або й зовсім унемож-
ливлюють розуміння твору. Але ви
сновки психологів говорять, що саме 
складність завдання чи інформації може 
дати особистості певного задоволення 
та відчуття росту. Ефект загадки, кро-
сворда, задачі, яка не має рішення або 
має декілька варіантів рішення – все 
це може, незалежно від типу та ступеня 
розвитку особистості, принести радощі 
та задоволення від відновлення так зва-
ного «частково прихованого повідом-
лення». Цей факт добре підтверджуєть-
ся і даними нейрофізіології (це можна 
визначити як «рішення перцептивної 
проблеми»), яка доводить, що наслідок 
ускладненого живопису, символічного 
чи абстрактного характеру, може бути 
підсвідомо більш привабливим для лю-
дини, ніж чистий реалізм. 

Гонтова Л. В.  «Подивитися на твір тільки з літака…»: естетичне сприйняття людини ХХІ століття

Іл. 5а, б. Приклади біомімікрії
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кликано обережно та відповідально 
вводити мистецтво, – тепер і без нашої 
згоди може стати частиною нашої душі. 
Інакше, як пояснити, що використана 
річ, наприклад, знаменита банка супу 
чи кока-коли у поп-арті називається 
«Автопортрет», а на панно Джеймса 
Розенквіста ми практично споглядаємо 
нову ієрархію світобудови, яка насу-
вається важкістю світу речей (іл. 6).

Таким чином, пропоную викладачеві 
замислитися разом із учнями, як вза-
галі можливо спостерігати свої емоції, 
як їх коректно виражати та отримува-
ти від цього відчуття повноти життя. 
Якщо немає такої потреби, – зробити 
для учнів власну добірку висловлю-
вань, думок або висновків науковців 
щодо того, чи важливо виражати свої 
емоції, коли і в якій ситуації. Подивіть-
ся нарешті на «Джоконду»: то чому 
Леонардо надав їй такої емоційної ба-
гатозначущості? А Едвард Мунк у відо-
мому «Крику» – напроти, максимально 
однозначний? 

У даній статті є намагання постави-
ти питання та шукати на них відповідь, 
особливо у практичному полі. Тому що 
дуже не хочеться, щоб і викладач мис-
тецтва, і його учень, і будь-яка людина, 
яка спілкується з мистецтвом, а не про-
ходить повз нього, були схожі на героя 
з фотовиставки (іл.7). 

Коли людина стикається із дуже 
складним твором, мовою, яка викли-
кає майже неприйняття та навіть об-
разу на автора, роздратування, чи не 
маємо ми справу із так званою «при-
кордонною ситуацією», значення якої 
описав ще Карл Ясперс? Прикордонні 
ситуації – це частина людського існу-
вання, в якому присутні певні життєві 
потрясіння, коли людина опиняється 
перед лицем «аварії» повсякденного 
існування, відчуває критичну ситуацію, 
в якій розкривається справжній зміст 
буття. Світ повсякденності і своїх уяв-
лень раптом зникає, що дає поштовх 
до справжнього переживання, «осяян-
ня екзистенції».

Знову поставимо питання: а чи важ-
ливо це для типу людини ХХІ століття? 
Адже численні дослідження особи-
стості так званого постіндустріального 
суспільства характеризують її з боку 
тотальної фрагментації, наростаючої 
ціннісної дифузії [5], що віддзеркале-
но в поняттях «комп’ютерної людини», 
«множинного суб’єкта» тощо. Однією 
ж із головних характеристик постає 
«значне відставання розвитку людсь-
ких емоцій від розумового розвитку 
людини. Людський мозок живе в двад-
цятому столітті; серце більшості людей 
– все ще в кам’яному» [7]. Отже, мис-
тецтво «відповідає» на це відставання 
і тим, що намагається занурити нас у 
саму матерію природи, і тим, що водно-
час задає складні загадки, які спричи-
нюють «струс звичайності». Усі зміни в 
нашому людському вимірі віддзерка-
лені мистецтвом. То чому воно для нас 
складне та незрозуміле? 

Якщо ми бачимо зрушення в емо-
ційному світі, то і проблема виразності 

твору теж стає індивідуальною, вона 
вже не може бути обов’язковою. У так 
званої «фрагментарної» особистості 
відзначатиметься інверсія внутрішньо-
го та зовнішнього, що дозволяє керу-
вати її підсвідомістю за допомогою ре-
клами або інших засобів агресивного 
впливу. Іншими словами, наш багатий 
внутрішній світ, здається, тепер «вира-
жений» так: достатньо взяти участь у 
реаліті-шоу, довірливо розповівши на 
камеру про найпотаємніше, прихова-
не, незрозуміле. Але будемо точними: 
йдеться не про вираження, а про вияв-
лення, оприлюднення тощо. Нагадаю, 
що вираження в естетичному сенсі є 
збігом внутрішнього та зовнішнього в 
певній, зокрема художній, формі.  На-
томість зовнішній світ, у який нас по-

Рис. 6. Джеймс Розенквіст на фоні свого панно

Іл. 7. Людина, яка крокує повз «мистецтва» (фото з виставки)

ТЕОРІЯ ХУДОЖНЬОЇ ОСВІТИ ТА ВИХОВАННЯ
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Висновок. Роздуми в статті не стави-
ли на меті надати ґрунтовні й конкретні 
методичні рекомендації вчителям, тому 
що автор звертався до вчителів-інтер-
претаторів, які мають на мистецтво свій 
погляд. Але є необхідність визначатися 
щодо того, що усвідомлення сучасного 
мистецтва (і в його контексті несучас-
ного) є не тільки поглядом у дзеркало, 
а й торканням до того, що обов’язково 
станеться і до чого треба бути гото-
вими. Коли сьогодні мистецтво не ви-
ражає чогось, зокрема змісту, то воно 
існує поряд з нами в іншій формі, 
оскільки ми поступово змінюємо свої 
базовї життєві характеристики. Безу-
мовно, будь-яка культурна людина ро-
зуміє, що мистецтво – це шлях до но-
вих можливостей, які вона сама може 
сконструювати за його допомогою. Але 
не треба і забувати, що на думку Бо-
риса Гройса, «мистецтво складається 
з безперервного закриття перспектив 
та можливостей, а не відкриттів. Весь 
авангард та модернізм закривав одну 
можливість за іншою, тому в сучасному 
мистецтві панує такий песимістичний 
настрій» [3].

Отже, необхідність подальшого 
дослідження та усвідомлення на різ-
них рівнях особливостей художнього 
сприйняття сучасною особистістю – го-
стра проблема, увага до якої фахівців 
різних галузей, особливо викладачів, 
може відродити справжню педагогіку 
мистецтва. На мою думку, не ображаю-
чи чудових викладачів, які намагаються 
це робити кожного дня, вона все ж таки 
цього дуже потребує. 

Перспективою подальших розвідок 
може стати аналіз авторських стратегій 
формування глядацького та слухацько-
го сприйняття, подальшого поглиблен-
ня гуманітарних новітніх даних щодо 
структури емоційного світу сучасної 
людини та актуальних чинників впливу, 
а тому продовження теми статті – у на-
ступних публікаціях на сторінках «Мис-
тецтва та освіти». 
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“Look at the work only from the airplane...”: 
Aesthetic perception of 21st-century man

The article is devoted to topical issues of 
perception of foreign art of the 20th-21st century, 
which are related to the change in the image of a 
person, his emotionality, and physicality, which are 
indirectly reflected by art. Several problems that arise 
due to the radical refusal of certain artists to create 
expressive works are highlighted, automatically 
leading to a review of the essence of the aesthetic 
and functioning of the work of art. In the example 
of the works of R Smithson, G. Richter, M. Rothko, 
G. Crumb, D. Rosenquist, and M. Motokovich, the 
reflections on the process of mirroring the evolution 
of the emotions of the modern posthuman, which is 
one of the factors of the emergence of a plurality 
of artistic ideas and forms of their embodiment, are 
developed. The attempt of modern art to get closer 
to natural laws causes a paradoxical reaction of 
misunderstanding due to the growing uncertainty of 
values and authorities in contemporary culture. It is 
emphasized that the aggravation of the problem of 
perception and understanding of modern art results 
from a new type of person of the post-classical era 
and the state of his feelings. Also considered is the 
complication of artistic expression of contemporary 
work as a solution to a perceptual problem, which 
gives a person exceptional satisfaction and a 
sense of personal growth. It is emphasized that 
the peculiarities of the artistic structure of modern 
artistic thinking require a specific diversity of 
positions regarding any work from a contemporary 
personality, taking into account its marked individual 
intention. Proposals for teachers of art disciplines 
are formulated in the context of an interpretive 
pedagogical style, which is relevant and productive 
in the conditions of the mobility of educational 
standards and the insufficiently significant status of 
the art cycle in the socio-cultural space.

Keywords: aesthetic perception, posthuman, 
expressiveness, fragmentary personality, laws of nature 
and art.
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